mm
S
W




Un Fls [ous est Dovné

Méditations de 1'Avent

Dans Un fils nous est donné, nous examinons la promesse de Dieu d'envoyer
un Messie telle qu'elle est accomplie en Jésus. Le Pére céleste a tenu sa
promesse. En Jésus, nous avons l'amour de Dieu venu sur terre sous la
forme d'un Enfant, qui est pour nous le Sauveur du monde.

L'Ancien Testament est rempli de récits de prétres, de rois et d'autres
personnes offrant des sacrifices a Dieu pour les péchés du peuple. Tout cela

préfigurait le sacrifice ultime que Dieu ferait en notre nom : la naissance, la
vie, la mort et la résurrection de son Fils Jésus-Christ.

Nom de l'église :

Adresse civique:

Ville, Province, PC :

Téléphone:

Adresse web:

Cette zone de texte est réservée aux informations que vous souhaitez

communiquer. Les suggestions incluent : les coordonnées, les directions, les
heures de culte, les événements spéciaux.

Les Méditations de l'Avent 2022 ont été écrites par le Dr Kari Vo -
présentées en partenariat avec Les Ministéres de l'Heure Luthérienne.



RACONTE-MOI UNE HISTOIRE

Premier Dimanche de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc1, 14

Plusieurs ayant entrepris de composer un récit des événements qui se sont
accomplis parmi nous, suivant ce que nous ont transmis ceux qui ont été des
témoins oculaires dés le commencement et sont devenus des ministres de la
parole, il m'a aussi semblé bon, apreés avoir fait des recherches exactes sur toutes
ces choses depuis leur origine, de te les exposer par écrit d'une maniére suivie,
excellent Théophile, afin que tu reconnaisses la certitude des enseignements que tu
as regus.

Voici de quelle maniere arriva la naissance de Jésus Christ. (Matthieu 1, 18a)
Aimez-vous les histoires ?

Matthieu et Luc ont tous deux une histoire a raconter, la meilleure histoire qui
soit. C'est I'histoire de la facon dont Dieu a envoyé son propre Fils Jésus dans le
monde pour devenir I'un de nous, un étre humain. C'est aussi I'histoire de la
facon dont Dieu notre Créateur est devenu Dieu notre Sauveur ; et comment le
Fils de Dieu est devenu le Fils de I'nomme.

Matthieu raconte l'histoire simplement, et surtout du point de vue de Joseph.
Les parties les plus sombres de I'histoire de Noél se trouvent principalement
dans I'Evangile de Matthieu.

Luc raconte l'histoire avec beaucoup de poésie et d'humour. Il nous raconte
comment les femmes de I’époque, c’est-a-dire Elisabeth et Marie, la mére de
Jésus, voyaient les choses.

En ce temps de I'Avent, nous examinerons ensemble cette histoire - I'histoire de
la facon dont Jésus, notre Sauveur, est venu dans ce monde pour nous sauver.
Ensemble, nous célébrerons comment Dieu a tenu sa promesse : « Car un enfant
nous est né, un fils nous est donné ; et la domination reposera sur son épaule, et
on l'appellera Conseiller merveilleux, Dieu puissant, Pere éternel, Prince de la
paix. » (Esaie 9, 6)

PRIONS: Seigneur Saint-Esprit, ouvre nos oreilles pour entendre I'histoire
de la venue de Jésus. Amen.

Tellexion

Y a-t-il une histoire (en plus de celle-ci) que vous aimez entendre encore et
encore ?

Si oui, qu'est-ce que c'est ? Pourquoi l'aimez-vous ?

Quelle est votre partie préférée de I'histoire de Noél?
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L’ARBRE GENEFALOGIQUE DE JESUS

Premier Lundi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 1
Généalogie de Jésus Christ, fils de David, fils d'’Abraham.

11 peut sembler étonnant que Dieu commence 'histoire la plus importante de
I'histoire avec une longue généalogie. Qui veut vraiment savoir le nom des
arriére-arriere-arriére-grands-parents de Jésus ?

Pourtant c’est ce que Dieu fait. Il connait ces gens. Il nous connait aussi. Et
quand il a envoyé son Fils dans le monde pour faire partie de la race humaine,
il I'a fait pour chaque individu - pour Abraham, Isaac et Jacob ; pour Ruth et
Rahab; pour vous et moi.

Jésus est issu de ces gens — pécheurs et saints, dirigeants et paysans, étrangers et
citoyens, sages et insensés. Il a souffert, est mort et est ressuscité pour ces gens.
Etil I'a fait pour vous et moi.

Il n'est peut-étre pas surprenant que toute la gamme de I'humanité apparaisse
dans l'arbre généalogique de Jésus. Il est & eux et ils sont a lui. Et nous sommes
aussi a lui. Parce que Dieu, dans son grand amour, nous a créés, nous a rachetés

et nous a appelés a étre siens, le peuple qui appartient a Jésus et qui a confiance
en lui pour toujours.

@ PRIONS: Pére, merci d'avoir aussi fait notre ton Fils. Amen.

Tellexion

A votre avis, qui est le plus grand dans I'arbre généalogique de Jésus (voir

Matthieu 1 pour une liste) ? Qui est le moins grand ?
A votre avis, pourquoi Dieu a-t-il donné a Jésus un groupe aussi hétéroclite de
personnes pour famille ?



IMPORTANT A SES YEUX

Premier Mardi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 13-16

Zorobabel engendra Abiud; Abiud engendra Eliakim; Eliakim engendra Azor; Azor
engendra Sadok; Sadok engendra Achim; Achim engendra Eliud; Eliud engendra
Eléazar; Eléazar engendra Matthan; Matthan engendra Jacob; Jacob engendra
Joseph, l'époux de Marie, de laquelle est né Jésus, qui est appelé Christ.

J'espére que quiconque doit lire cette méditation a voix haute me pardonnera.
Parce que ces ancétres de Jésus sont des gens si obscurs, la plupart d'entre nous
ne peuvent méme pas prononcer correctement leurs noms.

A ce stade de l'arbre généalogique de Jésus, la lignée est réduite aux gens
ordinaires - bergers, agriculteurs et charpentiers. Seuls leurs noms nous sont
donnés.

Mais Dieu connait bien plus que leurs noms. Dieu connait leurs cceurs et leurs
ames, ce qu'ils aimaient et haissaient, le travail qui remplissait leurs journées. 11
les connait intimement, tout comme il nous connait. Et il les aime.

Et il nous aime tous, deux mille ans plus tard. Vous n'étes pas une personne
sans importance pour lui. Dieu est venu dans ce monde pour vous — il a été
congu par une jeune femme, il est né comme un bébé humain pour vous. Jésus
est venu mourir et ressusciter pour vous—et vous donner la vie éternelle avec
lui pour toujours. Si vous lui appartenez, vous étes quelqu'un d’important a ses
yeux. Vous étes a lui.

@ PRIONS: Seigneur, laisse-moi étre a jamais a toi. Amen.

Kellexion

Quelle est la premiére chose a laquelle vous pensez quand quelqu'un vous
demande : « Qui étes-vous ? »

Est-il difficile de croire que Dieu se soucie de vous ?

Comment pouvez-vous étre siir que c’est le cas ?




POURQUOI?

Premier Mercredi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc1, 6-7

Tous deux étaient justes devant Dieu, observant d'une maniére irréprochable tous
les commandements et toutes les ordonnances du Seigneur. Ils n'avaient point
d'enfants, parce qu'Elisabeth était stérile; et ils étaient l'un et l'autre avancés en
age.

J'ai du chagrin pour Zacharie et Elisabeth, deux personnes fidéles qui ont aimé
Dieu et 'ont servi de tout leur cceur. Et pourtant, ils n'avaient pas d'enfants,
méme s'ils en avaient trés envie.

Nul doute que leurs voisins avaient beaucoup a dire a ce sujet. « Vous devez
avoir péché », disaient-ils. « Dieu vous punit. » Comme si ce couple n'avait pas
déja assez de peine !

Mais ce n'était pas une punition de Dieu. La Bible nous montre que Dieu n’agit
pas ainsi. Quand il discipline les gens, il démontre tres clairement le lien entre
le péché et le résultat qui s’ensuit !

Non, le fait est que nous vivons dans un monde déchu et que de mauvaises
choses arrivent, méme aux personnes que Dieu aime. Et nous pouvons passer
des années, voire toute une vie, sans aucune explication sur la raison pour
laquelle Dieu I'a permis.

Vous aussi, vous souffrez peut-étre et vous vous demandez pourquoi. Si c'est le
cas, placez votre confiance dans le Dieu qui a vu et aimé Zacharie et Elisabeth,
et vous aussi. Il ne dit rien, mais il vous voit et il se soucie de vous. A tel point,
en fait, qu'il est venu dans ce monde injuste et déchu pour prendre sur lui vos
souffrances - pour vous restaurer, vous et toute la création, avec son propre
sang sur la croix. Et quand il est ressuscité des morts, il nous a donné 1'espoir
sUr et certain qu'un jour, il mettra toutes choses en ordre.

PRIONS: Cher Seigneur, aide-moi & te faire confiance alors que j'attends le
jour ou tu feras toutes choses nouvelles. Amen.

Kellexion

Pourquoi les gens blament-ils les autres pour leurs propres problémes ?
Quand avez-vous demandé a Dieu « Pourquoi? » a propos de la souffrance dans
votre vie ?

Comment Jésus vous a-t-il aidé a porter un lourd fardeau dans votre vie ?




INTERRUPTION

Premier Jeudi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 8a, 11-13a

Or, pendant qu'il s'acquittait de ses fonctions devant Dieu... Alors un ange du
Seigneur apparut a Zachartie, et se tint debout a droite de l'autel des
parfums. Zacharie fut troublé en le voyant, et la frayeur s'empara de lui. Mais
l'ange lui dit: Ne crains point, Zacharie; car ta priére a été exaucée.

Que faites-vous lorsque votre vie est interrompue par un imprévu ?

Zacharie n'attendait pas d'ange ce jour-la. Il était comme nous : un croyant
ordinaire, quelqu'un qui servait Dieu dans sa vie quotidienne et accomplissait
I'ceuvre que Dieu lui avait confiée.

Et puis Dieu a mis quelque chose d'autre devant lui. Un virage soudain, une
déviation sur sa route. Un miracle. Une paternité inattendue. Un enfant qui
grandirait pour préparer le chemin de Jésus.

Pas étonnant qu'il ait été troublé !

Et vous, quand votre vie a-t-elle été interrompue ? Que faites-vous, quand vous
étes confronté a un événement imprévu ?

L'ange montre le chemin : « Ne crains point », dit-il. « Ta priére a été exaucée...
» Exaucée par qui ? Par le Seigneur qui nous aime et qui nous soutiendra,
méme si le monde change autour de nous.

Peu importe ce qui nous arrive, Dieu n'est pas pris par surprise. Il sait ce qui va
arriver. Il sait ce que vous ressentez. Il ne vous laissera pas vous débrouiller
seul. Comment le pourrait-il? Il est le Dieu qui est venu dans ce monde — et dans
votre vie — pour souffrir, mourir et ressusciter, tout cela pour faire de vous son
propre enfant bien-aimé. Il ne vous abandonnera pas maintenant.

@ PRIONS: Seigneur, quand je suis troublé, sois avec moi et soutiens-moi.
Amen.

Kellexion

A quel moment avez-vous été surpris par quelque chose de bhien?

Si vous avez envie de partager, a quoi avez-vous du mal a vous adapter
maintenant?

Lorsque vous avez peur, comment trouvez-vous de 1'aide en Jésus ?




HESITATION

Premier Vendredi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 13-15a, 16a, 17b

Mais l'ange lui dit: Ne crains point, Zacharie; car ta priére a été exaucée. Ta
femme Elisabeth t'enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jean. Il sera pour
toi un sujet de joie et d'allégresse, et plusieurs se réjouiront de sa naissance. Car il
sera grand devant le Seigneur. Il raménera plusieurs des fils d'Israél au Seigneur,
leur Dieu... afin de préparer au Seigneur un peuple bien dispose.

« Ne crains point, ta priere a été exaucée ! » Je ne peux pas m'empécher de me
demander sila premiére réaction de Zacharie n’a pas été « Est-ce que je veux
vraiment étre pere ? » Parce que cela pourrait étre le cas, n'est-ce pas ? Vous
priez si longtemps pour quelque chose que cela devient une habitude, et quand
Dieu dit soudainement oui, vous étes hésitant et vous vous demandez si vous
voulez vraiment ce qui vous arrive, tel qu’un bébé alors que vous étes a un age
avancé.

Dieu soit loué! 1l sait que nous avons ces moments et il ne nous en tient pas
rigueur. L'ange continue avec le message tandis que Zacharie met son cerveau
en marche, et neuf mois plus tard, le cceur, I'ame et 1'esprit de Zacharie se
réjouissent : « Béni soit le Seigneur Dieu d'Israél ! » (Luc 1, 68a)

Vivez-vous un moment de bénédiction qui vous fait un peu peur ? Si c'est le cas,
vous pouvez faire confiance a Dieu pour tout mener a bien. Jésus est venu au
monde pour nous sauver, tant ceux qui sont enthousiastes que ceux qui sont
réticents. Son désir pour vous 1'a amené a la souffrance, la mort et la
résurrection - et il vous rameénera a lui.

@ PRIONS: Merci Seigneur pour ta patience envers moi.

Kellexion

A quel moment avez-vous soudainement obtenu ce que vous vouliez ?
Avez-vous déja été bouleversé par une bénédiction dans votre vie ?
Comment la patience de Dieu a-t-elle mené a votre bénédiction ?




PAROLES

Premier Samedi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 18-20

Zacharie dit a l'ange: A quoi reconnaitrai-je cela? Car je suis vieux, et ma femme
est avancée en dge. L'ange lui répondit: Je suis Gabriel, je me tiens devant Dieu; j'ai
été envoyé pour te parler, et pour t'annoncer cette bonne nouvelle. Et voici, tu
seras muet, et tu ne pourras parler jusqu'au jour ot ces choses arriveront, parce
que tu n'as pas cru a mes paroles, qui s'‘accompliront en leur temps.

Zacharie est... visiblement peu enthousiaste. Ses premiers mots laissent
transparaitre le doute : « A quoi reconnaitrai-je cela? Car je suis vieux, et ma
femme est avancée en age.» Avait-il oublié qu’il parlait & un ange ? De quelle
preuve avait-il besoin ?

Je parie que ce n'était pas la réponse a laquelle Gabriel s'attendait. Les humains
sont bizarres ! L’ange dit a Zacharie : « Tu seras muet, et tu ne pourras parler
jusqu'au jour ou ces choses arriveront, parce que tu n'as pas cru a mes paroles,
qui s'accompliront en leur temps. »

Ainsi, les seuls mots dans la maison de Zacharie pour les neuf prochains mois
ont été ceux de sa femme - et peut-étre ceux d'un serviteur - et de Marie, quand
elle viendra leur rendre visite.

Par la miséricorde de Dieu, le monde incrédule recoit la Parole de Dieu—Jésus

—notre Sauveur, qui est venu donner sa vie pour nous, pour que nous ayons la
vie qui dure pour toujours.

PRIONS: Cher Pére, merci d'avoir envoyé ta Parole, Jésus, pour étre notre
Sauveur. Amen.

Kellexion

Quand avez-vous vu la patience de Dieu en action?

Quand Dieu a-t-il été patient avec vous ?
Comment Dieu vous aide-t-il a étre patient et gentil avec ceux qui vous rendent
fou ?



RETOUR A LA MAISON

Deuxiéme Dimanche de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 23-25

Lorsque ses jours de service furent écoulés, il s'en alla chez lui. Quelque temps
apres, Elisabeth, sa femme, devint enceinte. Elle se cacha pendant cinq mois,
disant: C'est la grice que le Seigneur m'a faite, quand il a jeté les yeux sur moi
pour Oter mon opprobre parmi les hommes.

Je me demande comment a été ce retour a la maison ? Je peux voir Elisabeth,
venant a la porte pour saluer son mari - n'obtenant aucune réponse de sa part.
Elle a di tenter de l'interroger. Elle devait étre trés inquiete — a-t-il eu un
accident vasculaire cérébral ? Est-il malade, quelqu'un 'a-t-il blessé, qu'est-ce
qui ne va pas ? Elle a di imaginer le pire avant qu'il ne lui raconte l'histoire.

Et comment cela s'est-il passé — Est-ce qu’Elisabeth savait lire ? Si tel était le cas,
cela aurait été trés intéressant a voir — lui griffonnant aussi vite qu'il le pouvait,
elle suivant 'histoire avec étonnement. Et puis suivit la joie ! Oh, la joie de
savoir que Dieu avait également entendu ses priéres et qu'enfin, ils auraient un
enfant.

Pas étonnant qu'elle se cache des gens de son entourage. Cela devait étre
difficile a vivre. Cinq mois d’attente étaient longs et elle devait rester calme et
paisible, tout en pensant a I'énorme changement qui était survenu dans sa

vie — et dans la notre. Dieu envoyait finalement Jean, qui préparerait le chemin
pour le Messie—et juste apres lui, Jésus, notre Sauveur, qui se donnerait pour
nous tous afin de nous ramener a Dieu. Quelle meilleure nouvelle pourrait-il y
avoir ?

PRIONS: Pére, merci pour ces merveilleuses nouvelles—pour ton Fils
Jésus. Amen.

Kellexion

Selon vous, quels changements cette nouvelle a-t-elle provoqués dans leur vie
de famille au cours des prochains mois ?

Pensez-vous qu'ils 1'ont dit a quelqu'un d'autre ? Pourquoi ou pourquoi pas? Si
oui, quand ?

Comment vous adaptez-vous aux changements dans votre vie ?
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APPELE A ACCOMPLIR UNE TACHE

Deuxiéme Lundi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 26-29

Au sixiéme mois, l'ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée,
appelée Nazareth, aupres d'une vierge fiancée a un homme de la maison de David,
nommeé Joseph. Le nom de la vierge était Marie. L'ange entra chez elle, et dit: Je te
salue, toi a qui une grdce a été faite; le Seigneur est avec toi. Troublée par cette
parole, Marie se demandait ce que pouvait signifier une telle salutation.

Que faisait Marie lorsque 1'ange est venu ? Certains tableaux la montrent en
train de lire ou de prier. Mais cela est peu probable. Elle était peut-étre en train
de cuisiner ou de balayer le sol. Nourrir les poules, aller chercher de l'eau...

Et maintenant, Dieu a un autre travail pour elle : elle sera la mére du Messie, le
Fils de Dieu, Jésus notre Sauveur.

L'ange le dit bien : « Je te salue, toi & qui une grace a été faite; le Seigneur est
avec toi ! » Mais l'esprit de Marie est toujours porté sur les activités
quotidiennes. Quelle est cette salutation ? Que veut Dieu d’'une femme si
humble ?

Ce n'était pas une erreur. Dieu savait ce qu'il faisait quand il a choisi Marie, et il
I'a rendue capable d’accomplir la tdche qu'il I'a appelée a faire. Dieu savait ce
qu'il faisait lorsqu'il vous a appelé a étre son enfant bien-aimé, a faire confiance
a son Fils Jésus, votre Sauveur, pour étre pardonné et renouvelé. Il a aussi du
travail pour vous. Il vous guidera a travers tout cela.

PRIONS: Cher Pére, montre-moi ce que tu veux que je fasse et donne-moi
l'aide du Saint-Esprit pour le faire. Amen.

Kellexion

A votre avis, pourquoi Dieu a-t-il choisi Marie et non une princesse ou une
érudite ?

Quelles responsabilités Dieu vous a-t-il confiées dans votre vie ?

Racontez comment Dieu vous a aidé a accomplir un travail qui vous semblait
trop difficile.
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JOIE ET PEUR

Deuxiéme Mardi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 30-33

Et l'ange lui dit : « N'aie pas peur, Martie, car tu as trouvé grdce aupreés de Dieu. Et
voici, tu concevras dans ton sein et tu enfanteras un fils, et tu appelleras son nom
Jésus. Il sera grand et sera appelé le Fils du Trés-Haut. Et le Seigneur Dieu lui
donnera le tréne de David, son pere, et il régnera sur la maison de Jacob pour
toujours, et son royaume n'aura pas de fin.

Marie aurait reconnu cette promesse — n'importe quelle fille juive l'aurait
reconnue. Un fils pour hériter du trone de David ? Régner sur Israél pour
toujours ? Ce bébé sera le Messie. Deux mille ans apres qu'il 'ait dit a Abraham,
Dieu tient enfin sa promesse.

Et Marie est ravie ! Elle fera partie de cette grande aventure. Au début, son role
sera tres intime, tout se passera dans son corps, pendant neuf longs mois. Par la
suite, elle allaitera ce bébé, changera ses couches, lui apprendra a marcher, a
parler, a faire ses corvées - toutes les choses que tout enfant humain doit
apprendre.

Elle a di ressentir de la joie. Elle a dii ressentir de la peur.

Mais Dieu serait avec elle, comme il est avec nous quand il nous demande de
relever des défis qui changent notre vie. Et comme Dieu utilise notre corps et
notre esprit pour prendre soin des autres, nous glorifions Jésus, qui s'est donné
lui-méme pour nous, et est ressuscité des morts pour nous permettre
d’appartenir a Dieu.

PRIONS: Seigneur, alors que je fais face a des défis, sois plus prés de moi
que mon propre corps et esprit. Amen.

Kellexion

Quel type de soins avez-vous déja di prodiguer a quelqu'un?
Qu'est-ce qui a rendu cela facile? Qu'est-ce qui I'a rendu difficile?
Quel type de soins Dieu vous prodigue-t-il ?
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PRATIQUE

Deuxiéme Mercredi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 34-35

Et Marie dit a l'ange: « Comment cela se passera-t-il, puisque je suis vierge? » Et
l'ange lui répondit : « Le Saint-Esprit viendra sur toi, et la puissance du Trés-Haut
te couvrira de son ombre ; c'est pourquoi l'enfant a naitre sera appelé saint, le Fils
de Dieu.

Il faut étre pratique. Marie a une question, et elle a besoin d'une réponse
directe : « Comment cela se passera-t-il, puisque je suis vierge ? »

Marie ne doute pas comme Zacharie. Mais elle a besoin de savoir : Est-ce que
Dieu veut qu'elle procede a la cérémonie de mariage ? Parce qu'il semble que
cela va arriver bientdt. A-t-il des plans entierement différents ?

Il s'avere qu'il a en effet des plans différents - Il va tout arranger de facon
miraculeuse. Comme Dieu l'a promis il y a longtemps par le prophete Esaie: «
Voici, la vierge concevra et enfantera un fils, et ’appellera Emmanuel » (7, 14b).
Dieu fait une chose nouvelle dans le monde : il prend la vieille race humaine
pécheresse et lui injecte une vie nouvelle, pure, divine et sainte. Le bébé sera a
la fois pleinement Dieu et pleinement homme - Dieu de toute éternité, prenant
maintenant la vraie nature humaine en tant que I'Homme Jésus.

Personne ne doutera jamais que Dieu fait quelque chose de spécial ici, quelque
chose auquel il faut préter attention. « Voici, je fais une chose nouvelle ;
maintenant elle jaillit, ne la percevez-vous pas ? (Esaie 43, 19a) Et Dieu le fait de
lui-méme—aucun arrangement humain n'est nécessaire. Le salut de Dieu est
entiérement son ceuvre, de la conception de Jésus a sa souffrance, sa mort et sa
résurrection. Et nous sommes les joyeux receveurs !

PRIONS: Cher Seigneur, merci d'étre venu pour étre Dieu avec nous,
Emmanuel. Amen.

Keflexion

Pensez-vous que Marie a été surprise par la réponse ?

Pourquoi ou pourquoi pas?

Pourquoi est-ce important que Jésus soit vraiment humain et vraiment Dieu a la
fois ?
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ENSEMBLE

Deuxiéme Jeudi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 36-38

Voici, Elisabeth, ta parente, a congu, elle aussi, un fils en sa vieillesse, et celle qui
était appelée stérile est dans son sixiéme mois. Car rien n'est impossible a

Dieu. Marie dit: Je suis la servante du Seigneur; qu'il me soit fait selon ta parole!
Et l'ange la quitta.

Cela me réconforte de voir comment Dieu nous rassemble dans les moments
difficiles. Voici Marie, sur le point de faire face a 1'épreuve de sa vie - jeune,
célibataire et enceinte. Elle a un fiancé, des parents et un village a affronter.
Que faire en premier ? Dieu seul sait.

Et donc, elle demande a Gabriel de lui parler d'Elisabeth, sa parente, qui a
également eu la chance d'avoir une grossesse miraculeuse et qui aurait
vraiment besoin d'aide en ce moment! Quelle bonne idée d'aller lui rendre
visite, n'est-ce pas ?

Dieu est bon. Il voit les besoins de Marie avant qu'elle ne les voie elle-méme, et
il y pourvoit, par l'intermédiaire d'Elisabeth.

Parfois, le simple fait que quelqu'un soit « 1a » pour vous est le plus beau des
cadeaux, au-dela de tout ce qu'il peut faire pour vous. C'est peut-étre pour cela
que Dieu lui-méme est venu dans notre monde en tant que bébé humain, en
tant que Jésus, notre Sauveur ? Quoi qu'il ait pu faire du ciel, il a fait infiniment
mieux pour nos cceurs lorsqu'il s'est approché de nous dans cette créche - sur
les routes de Galilée - sur cette croix a Jérusalem - saluant son peuple, a
nouveau vivant. Alors qu'il souffrait, mourait et ressuscitait pour nous, il nous
garda pres de lui tout le long du chemin.

@ PRIONS: Merci, Seigneur, de nous avoir rapprochés de toi. Amen.

Kellexion

Préférez-vous souffrir seul ou avec d'autres ?
Racontez un moment ou la présence de quelqu'un d'autre vous a réconforté.
Comment Dieu est-il avec vous dans les temps sombres ?
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A L'ENVERS

Deuxiéme Vendredi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 39a, 40-44

Dans ce méme temps, Marie se leva, et s'en alla en hdte vers les montagnes... Elle
entra dans la maison de Zacharie, et salua Elisabeth. Dés qu'Elisabeth entendit la
salutation de Marie, son enfant tressaillit dans son sein, et elle fut remplie du
Saint Esprit. Elle s'écria d'une voix forte: Tu es bénie entre les femmes, et le fruit de
ton sein est béni. Comment m'est-il accordé que la mére de mon Seigneur vienne
aupreés de moi? Car voici, aussitét que la voix de ta salutation a frappé mon
oreille, l'enfant a tressailli d'allégresse dans mon sein.

Cela devait étre étrange pour Marie d'entendre Elisabeth lui dire de telles
choses. « Tu es bénie entre les femmes, et le fruit de ton sein est béni. Comment
m'est-il accordé que la mére de mon Seigneur vienne aupres de moi? » En tant
que jeune femme s'adressant a une personne ainée et respectée de sa famille,
Marie s'attendait a beaucoup moins d’honneur. Je me demande si elle se sentait
mal a l'aise ?

Mais la joie a tout emporté. « Mon &me magnifie le Seigneur », chantait-elle, « et
mon esprit se réjouit en Dieu mon Sauveur. C'est lui qui a bouleversé le monde,
faisant de Marie la mére de Jésus. Il fait d'Elisabeth, agée et sans enfant, la mere
du précurseur de Jésus, Jean. Alors, ensemble, elles attendent avec impatience
le jour ou Dieu élévera les humbles et les oubliés a des places d'honneur, non
par leur propre mérite, mais par le salut de Jésus.

Parce que c'est comme ¢a pour nous aussi, n'est-ce pas ? Qui sommes-nous, pour
que notre Créateur vienne dans notre chair pour étre un étre humain et nous
sauver ? Qui sommes-nous, pour devenir membres de sa famille — pour étre les
objets de son amour - pour étre sauvés par sa vie, sa mort et sa résurrection ?

@ PRIONS: Merci, Seigneur, de nous honorer de cette facon. Amen.

Kellexion

A quel moment vous étes-vous senti mal a ’aise d’étre honoré ?
A votre avis, pourquoi Dieu aime-t-il bouleverser les choses ?
Qu'est-ce que cela signifie pour vous de faire partie de la famille de Jésus ?
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ETRE QUI TU ES

Deuxiéme Samedi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 46-49

Et Marie dit: Mon ame exalte le Seigneur, Et mon esprit se réjouit en Dieu, mon
Sauveur, Parce qu'il a jeté les yeux sur la bassesse de sa servante. Car voici,
désormais toutes les générations me diront bienheureuse, Parce que le Tout
Puissant a fait pour moi de grandes choses. Son nom est saint...

Beaucoup d'entre nous ont grandi avec la notion que 'humilité est une vertu. «
Ne pensez jamais a quel point vous étes une bonne personne », disent parfois
les gens. Il est bien vu d’étre humble; si quelqu'un nous complimente, nous
détournons la conversation. Mais Marie ne fait pas ¢a. Regardez ce qu'elle dit : «
Désormais toutes les générations me diront bienheureuse ! »

Et bien sir, elle a raison. Marie est bénie, et le monde entier le dit, parce que
Dieu a fait d'elle 1a mére de Jésus notre Sauveur. Quelle plus grande bénédiction
pourrait-il y avoir ? Il serait idiot de prétendre le contraire.

Alors elle I'avoue et s'en réjouit. Marie place joyeusement la gloire 1a ou elle
doit étre - avec Dieu qui a permis cette chose merveilleuse.

Nous pouvons le faire également. Inutile de cacher qui nous sommes, que nous
soyons un mécanicien doué, un merveilleux chanteur, un grand boulanger ou
simplement une personne a qui Dieu a accordé des dons spéciaux. Tout ce que
nous sommes vient de Dieu - rendez gloire a Dieu qui vous a fait ainsi. Parce
que vous étes avant tout un enfant chéri de Dieu, racheté par Jésus-Christ qui
vous a aimé et s'est donné pour vous. En lui, vous étes toujours qui vous devez
étre—une personne pardonnée et bien-aimée de Dieu, qui vous refait a son
image, toujours plus prés de sa volonté.

@ PRIONS: Cher Pére, merci pour tous les dons que tu m'as donnés. Amen.

Keflexion

Nommez un don que Dieu vous a accordé.
Comment servez-vous Dieu ou les autres avec ce don ?
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TENIR LES PROMESSES

Troisiéme Dimanche de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 51-35

Il a déployé la force de son bras; Il a dispersé ceux qui avaient dans le coeur des
pensées orgueilleuses. Il a renversé les puissants de leurs trénes, Et il a élevé les
humbles. Il a rassasié de biens les affamés, Et il a renvoyé les riches a vide.Il a
secouru Israél, son serviteur, Et il s'est souvenu de sa miséricorde... Comme il
l'avait dit a nos péres... a Abraham et sa postérité pour toujours.

Que signifient pour vous les promesses ?

Les petits enfants trouvent que les promesses sont merveilleuses. S'ils
demandent a aller au parc et que leur maman ou papa dit : « On verra », c'est
une chose ; mais si c'est une promesse, eh bien, ils en font une célébration !

En vieillissant, nous apprenons que certaines personnes peuvent rompre leurs
promesses et elles le font, mais pas Dieu. Quand Dieu dit quelque chose, cela se
réalise.

Marie chante a ce sujet. « Il a secouru Israél, son serviteur, Et il s'est souvenu de
sa miséricorde... Comme il I'avait dit & nos peres... a Abraham et sa postérité
pour toujours. » Dieu a promis d'envoyer Jésus pour qu'il soit un enfant de la
famille d'Abraham et qu'il devienne une bénédiction pour toute la terre. Et
maintenant cela arrive enfin !

Marie porte déja Jésus, notre Sauveur. Bien qu'elle ne puisse pas encore le
sentir dans son ventre, et qu'il ne mesure a peine quelques centimetres, le plan
de Dieu est en marche. Jésus a commencé sa vie avec nous et pour nous, la vie
qu'il nous donnera a la croix, puis qu'il reprendra a sa résurrection. La vie qu'il
a promis de partager avec nous, pour toujours, parce que les promesses de Dieu
sont toujours fortes et vraies.

& PRIONS: Cher Pére, merci de tenir tes promesses ! Amen.

Kellexion

Racontez une histoire a propos d'une promesse dont vous vous souvenez.
Trouvez-vous difficile de faire confiance aux gens ? Pourquoi ou pourquoi pas?
Comment les promesses de Dieu affectent-elles vos actions dans la vie ?
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FACE AL’AVENIR

Troisiéme Lundi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 56
Et Marie resta avec elle environ trois mois et retourna chez elle.

Toute bonne chose a une fin. Marie doit quitter I’endroit ou elle se sent bien
afin de rentrer chez elle pour faire face a Joseph, et peut-étre aussi a ses parents
et a sa famille.

J'imagine qu'elle a passé beaucoup de temps a y penser tard dans la nuit
pendant que la famille dormait. Je soupgonne qu'elle a passé beaucoup de
temps a prier a ce sujet avec Elisabeth et Zacharie. IIs savaient tous que ce
serait un défi.

Mais Dieu serait avec elle. Dieu avait sa main sur l'avenir, tout comme il I'avait
sur le passé. Il ne 'abandonnerait pas.

Il ne vous abandonnera pas non plus, peu importe ce a quoi vous faites face. Il
sait ce qui s'en vient, méme si vous ne vous connaissez peut-étre pas encore. Il
tient a vous. Et ainsi vous pouvez marcher pas a pas vers l'avenir, sachant que
votre main est dans la main de votre Sauveur Jésus, qui a promis de rester avec
vous. Il connait la route ou vous marchez. Il a déja marché sur cette route —
jusqu'au bout — méme si cela I’a conduit a la souffrance et a la mort. Et il
connait les chemins menant a la résurrection - les moyens par lesquels Dieu
fait sortir le bien du chaos et rachéte toutes nos souffrances.

Faites-lui confiance.
@ PRIONS: Cher Seigneur Jésus, reste toujours avec moi. Amen.

Keflexion

Que faites-vous lorsque vous faites face a I'incertitude ?

Comment Dieu vous a-t-il aidé dans le passé lorsque vous étiez en difficulté ?
Comment pouvez-vous réconforter les autres qui marchent sur des routes
sombres et incertaines ?
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FRUSTRATION

Troisiéme Mardi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 57-58a, 59b-63a

Le temps ot Elisabeth devait accoucher arriva, et elle enfanta un fils. Ses voisins
et ses parents apprirent que le Seigneur avait fait éclater envers elle sa
miséricorde... ils l'appelaient Zacharie, du nom de son pére. Mais sa mére prit la
parole, et dit: Non, il sera appelé Jean. Ils lui dirent: Il n'y a dans ta parenté
personne qui soit appelé de ce nom. Et ils firent des signes a son pére pour savoir
comment il voulait qu'on l'appelle. Zacharie demanda des tablettes, et il écrivit:
Jean est son nom.

Vous pouvez voir la frustration monter a la féte de la circoncision de Jean.
D'abord, les amis et les parents font des suppositions sur le nom du bébé; puis,
quand Elisabeth les corrige, ils ne sont pas satisfaits du nouveau nom. Ce n'est
qu'apres que Zacharie ait confirmé le nom que les visiteurs sont enfin satisfaits.

Je me demande si Elisabeth voulait juste prendre son bébé et courir vers les
collines. Parfois, la famille cause beaucoup de tracas.

Et pourtant, c'est dans notre famille humaine que Dieu a envoyé Jésus, son
propre Fils. Dieu savait que cela allait se traduire par beaucoup de conflits. Il a
accepté cela, pas seulement dans la maison terrestre de Jésus, mais dans sa vie
avec toute la race humaine comme notre Sauveur.

Sivous vivez dans une famille ou il y a beaucoup de conflits, Dieu comprend
vos émotions. Il se soucie de vous, et de votre famille également. Jésus a donné

sa vie pour que vous puissiez devenir un membre de sa famille, un enfant de
Dieu, bien-aimé et désiré.

PRIONS: Cher Pére, donne-moi ta paix quand je fais face a un conflit.
Amen.

Keflexion

Que ressentez-vous en cas de conflit familial ?

Comment avez-vous tendance a réagir face aux conflits familiaux ?
Parlez d'un moment ou Dieu vous a aidé pendant une période conflictuelle.
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VISITE

Troisiéme Mercredi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 67-68

Zacharie, son pere, fut rempli du Saint Esprit, et il prophétisa, en ces mots: Béni
soit le Seigneur, le Dieu d'Israél, De ce qu'il a visité et racheté son peuple...

C'est un terme simple : Dieu a « visité » son peuple. C'est le méme mot que vous
utiliseriez pour aller voir un parent que vous aimez ou un ami a I'hépital. Un
appel téléphonique ne suffit pas. Vous y allez en personne, pour les voir de vos
propres yeux.

Et Zacharie parle au passé ! Cela a du sens, en fait, car a ce stade, Jésus est dans
le sein de Marie depuis trois mois. Dieu est en fait déja venu dans le monde en
tant qu'étre humain, pour visiter et racheter son peuple. Il n'a pas écrit de lettre
ni téléphoné. Il est venu lui-méme.

C'est le genre de Dieu que nous avons - un Dieu qui se soucie tellement de nous
qu'il est venu dans notre monde pour étre avec nous, pour étre l'un de nous,
pour vivre, souffrir et mourir pour nous afin que nous puissions vivre
éternellement avec lui. Un Dieu qui est ressuscité des morts pour partager cette
vie éternelle avec nous, les gens qu'il a visités, les gens qu'il aime. Il veut que
vous soyez avec lui pour toujours.

PRIONS: Cher Seigneur, merci de nous avoir rendu visite et de nous avoir
ouvert la voie pour étre avec toi pour toujours. Amen.

Kellexion

Quelle est la derniére personne a qui vous avez rendu visite ?

Qu'est-ce qui fait qu'une visite est bonne ou mauvaise ?

Comment la visite de Dieu dans notre monde fait-elle une différence dans votre
vie ?
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SAUVES DE NOS ENNEMIS

Troisiéme Jeudi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 68b-69a, 71, 74-75

De ce qu'il a visité et racheté son peuple, Et nous a suscité un puissant Sauveur...
Un Sauveur qui nous délivre de nos ennemis et de la main de tous ceux qui nous
haissent!... De nous permettre, apres que nous serions délivrés de la main de nos
ennemis, de le servir sans crainte, en marchant devant lui dans la sainteté et dans
la justice tous les jours de notre vie.

Qui veut penser a ses ennemis a Noél ? Mais malheureusement, les ennemis
sont une réalité de la vie et ils sont l'une des principales raisons pour lesquelles
Jésus est venu au monde.

Je ne parle pas seulement des ennemis humains, bien que Dieu se soucie
également de ceux-ci. Mais nous avons aussi des ennemis spirituels, & savoir le
diable et ceux qui le servent. Ils détestent tout ce que Dieu aime, et cela nous
inclut. Et ils ont du pouvoir - méme s'il n'est pas illimité ! - d'essayer de nous
rendre la vie misérable.

Nous ne sommes pas en bonne position pour combattre ces ennemis. Mais Jésus
peut le faire pour nous—et il le fait. Comment? Par sa naissance, sa vie, sa mort
et sa résurrection.

Jésus est venu dans ce monde pour cette raison méme, pour mettre un terme
aux ceuvres des «... princes de ce monde de ténébres, contre les esprits
méchants dans les lieux célestes » (Ephésiens 6,12b). Ce petit bébé, Dieu et
homme a la fois, est notre Champion, notre Sauveur. Il a mené la bataille au
nom de nous tous, et nous en bénéficions. Maintenant, nous pouvons « le servir
sans crainte, dans la sainteté et la justice tous les jours de notre vie ».

PRIONS: Aide-moi a avoir confiance en toi, cher Seigneur, et a reposer
dans ta paix. Amen.

Kellexion

Avez-vous des ennemis ?

Qu'est-ce qui rend le diable et ses anges si difficiles a vaincre pour nous ?
Comment vous réfugiez-vous en Jésus lorsque vous soupconnez gque vous étes
attaqué spirituellement ?
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LE LEVER DU SOLEIL D'EN HAUT

Troisiéme Vendredi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 76-79

Et toi, petit enfant, tu seras appelé prophéte du Trés Haut; car tu marcheras
devant la face du Seigneur, pour préparer ses voies, afin de donner a son peuple la
connaissance du salut par le pardon de ses péchés, grace aux entrailles de la
miséricorde de notre Dieu, en vertu de laquelle le soleil levant nous a visités d'en
haut, pour éclairer ceux qui sont assis dans les ténébres et dans l'ombre de la
mort, pour diriger nos pas dans le chemin de la paix.

Avez-vous déja été complétement dans l'obscurité, une obscurité si complete
que vous ne pouviez rien voir du tout ? Il n'y a rien d'autre a faire que de
s'asseoir. Vous ne pouvez pas marcher, vous ne pouvez pas éviter le danger.
Vous risquez de vous perdre. Tout ce que vous pouvez faire est d'attendre d'étre
trouvé. Quelle joie vous habite quand vous voyez soudainement une lueur
lointaine!

Dieu nous a donné quelque chose d'encore meilleur : Il a envoyé le lever du
soleil pour nous donner la lumiére, Jésus, son propre Fils. Une lampe de poche
ferait 'affaire pour un usage temporaire. Mais pour la vraie paix et la vraie joie,
vous avez vraiment besoin du soleil lui-méme. Alors vous ne vous égarerez
jamais. Les ombres du danger et de la mort sont levées ; vous pouvez marcher
librement.

C'est le don de Jésus - 1a connaissance que la vraie lumiére du ciel est descendue
sur terre et que nous ne tremblerons plus jamais dans les ténéebres. Lui-méme
sera avec nous pour guider nos pas sur les chemins de la paix. Méme lorsque
nous marcherons dans la vallée de 1'ombre de la mort, nous aurons encore de la
lumiére ; car Jésus, qui a donné sa vie pour nous, nous guidera a travers la mort
et de l'autre coté, vers sa glorieuse résurrection.

& PRIONS: Cher Seigneur, donne-moi ta lumiére pour toujours. Amen.

Kellexion

Que préférez-vous, le lever ou le coucher du soleil ? Pourquoi ?

Avez-vous déja di marcher dans 1'obscurité ?
Si vous le souhaitez, racontez comment la lumiére de Dieu s'est manifestée
pour vous pendant une période de ténébres spirituelles.
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CROITRE

Troisiéme Samedi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Luc 1, 80

Or, l'enfant croissait, et se fortifiait en esprit. Et il demeura dans les déserts,
jusqu'au jour ou il se présenta devant Israél.

Jean avait probablement environ trente ans lorsqu'il a commencé son
ministére, préparant le peuple d'Israél pour Jésus. Avant cela, comment était sa
vie ? Nous ne savons pas. Nous savons seulement qu'il « grandit et devint fort
en esprit, et qu'il était dans le désert ». Cela ressemble a une période de
croissance longue et tranquille.

Ses parents ont-ils vécu pour le voir ? On ne sait pas, mais comme ils étaient
déja vieux quand il est né, peut-étre pas. IIs ont vu leur jeune enfant grandir et
devenir plus fort de jour en jour ; et c'était leur joie et leur réconfort. Au-dela de
cela, ils vivaient selon la promesse que Dieu leur avait faite - qu'il utiliserait
leur fils, et que Jésus, le Messie, vivait déja sur terre.

Vous avez probablement de grands projets dans votre propre vie — des choses
ou des personnes qui vous tiennent a cceur. Vous pouvez élever des enfants,
éduquer des gens, implanter une église ou aider au développement d'un
quartier. Vous faites peut-étre quelque chose d'aussi simple et charmant que de
cultiver un jardin. Quoi qu'il en soit, vous le confiez au Dieu fidele qui a veillé
sur lui et sur vous, depuis le début. Il nous a fidelement promis un Sauveur au
commencement, et il a tenu sa promesse lorsque Jésus est né pour nous. Le
méme amour qui a envoyé Jésus veillera également sur ceux que nous aimons.

PRIONS: Cher Seigneur, tu sais qui et ce que j'aime. Veille sur eux quand
je ne le peux pas. Amen.

Kellexion

Nommez certaines de vos préoccupations.
Vous arrive-t-il de vous inquiéter de ce qui se passera apres votre absence ?
Comment vous rappelez-vous de faire confiance au Seigneur ?
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IMPUISSANT ET SEUL

Quatriéme Dimanche de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 18b

Marie, sa mére, ayant été fiancée a Joseph, se trouva enceinte, par la vertu du
Saint Esprit, avant qu'ils eussent habité ensemble.

Tout ce verset semble souligner l'impuissance de Marie. Il est dit qu'elle « avait
été fiancée » a Joseph - apparemment quelqu'un d'autre a arrangé le mariage. Il
est dit qu'elle « se trouva enceinte » - ce qui ressemble a quelqu'un qui a fait
une découverte inattendue. Et puis il y a I'expression « avant qu'ils eussent
habité ensemble » - qui ne fait que souligner a quel point Marie est seule.

Mais elle ne 1'est pas vraiment, n'est-ce pas ? Aussi horribles que soient les
choses, le Seigneur est toujours avec elle. Elle porte Jésus. Le Saint-Esprit la
guide, méme si elle ne voit pas encore comment ni ou. C'est probablement le
point le plus bas de sa vie, du moins jusqu'a ce qu'elle voie son fils, Jésus, pendu
a une croix. Et pourtant, Dieu est toujours avec elle.

Dieu est avec vous aussi, peu importe a quel point votre situation est terrible ou
a quel point vous vous sentez impuissant et seul. Il ne vous a pas abandonné. 11
ne vous abandonnera pas. Dieu est venu au monde sous la forme d'un tout petit
bébé pour vous faire sien, vivre et mourir pour vous. Vous comptez tant pour
lui — quand il a souffert, quand il est mort, quand il est ressuscité. Et vous
comptez aussi pour lui maintenant. Laissez-le prendre soin de vous.

@ PRIONS: Cher Sauveur, je ne peux pas tout comprendre. Aide-moi. Amen.

Kellexion

A votre avis, pourquoi Jésus est-il venu comme un enfant sans défense ?
A quel moment vous étes-vous senti impuissant et seul ?

Racontez un moment ou Dieu vous a aidé, méme si vous ne pouviez pas
imaginer comment il le ferait.
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UN REFLET HUMAIN DE DIEU

Quatriéme Lundi de I'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 19

Joseph, son époux, qui était un homme de bien et qui ne voulait pas la diffamer, se
proposa de rompre secrétement avec elle.

J'aime Joseph. Pour autant qu'il sache, sa fiancée I'a trompé et est tombée
enceinte, et pourtant il ne crie pas pour que tout le quartier puisse 1'entendre.
Au lieu de cela, il rentre chez lui pour y réfléchir en toute tranquillité. Quelle
maitrise de soi !

Et1l'une des personnes auxquelles il pense est sa fiancée, Marie. Il s'inquiete
pour son avenir, méme s'il pense qu'elle porte I'enfant d'un autre homme. Il ne
veut pas qu'elle se sente honteuse ou blessée de quelque fagon que ce soit.
Joseph ne cherche pas a se venger.

Mais il ne voit pas de meilleur moyen de sortir de ce gachis que de la divorcer
en douce. Et pendant qu'il y pense, il s'endort... C’est alors que Dieu lui donne
une bien meilleure solution.

Je suis heureux que Dieu ait choisi un homme comme Joseph pour étre le péere
terrestre de Jésus. A sa maniére humaine, Joseph refléte Dieu le Pére : sage, lent
ala colere, prompt a faire preuve de miséricorde et de bonté. Joseph continuera
a prendre grand soin du Fils de Dieu, Jésus, pour le reste de sa vie. Et Jésus
grandira pour faire la méme chose pour nous, donnant sa vie pour nous,
pécheurs ayant toujours besoin de sa miséricorde, de sa bonté et de son amour.

PRIONS: Seigneur, merci pour ta patiente gentillesse et ta miséricorde.
Rends-moi semblable a toi. Amen.

Keflexion

Lorsque quelqu'un vous fait du mal, vous repliez-vous sur vous-méme ou
éclatez-vous en sanglots ?

A quel moment quelqu'un a-t-il fait preuve d'un acte de miséricorde inattendu
envers vous ?

Comment la miséricorde de Dieu vous a-t-elle permis de faire preuve de
miséricorde envers quelqu'un d'autre ?
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FILS DE DAVID

Quatriéme Mardi de 1I'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 20-21

Comme il y pensait, voici, un ange du Seigneur lui apparut en songe, et dit: Joseph,
fils de David, ne crains pas de prendre avec toi Marie, ta femme, car l'enfant
qu'elle a congu vient du Saint Esprit; elle enfantera un fils, et tu lui donneras le
nom de Jésus; c'est lui qui sauvera son peuple de ses péchés.

Pourquoi l'ange a-t-il appelé Joseph « fils de David » ?

Dieu avait promis, il y a de nombreuses années, que le Messie viendrait de la
famille de David. En tant que fils de David, Joseph transmettrait cela a son fils
Jésus (avec la descendance naturelle de David que Jésus avait par sa meére).

Mais je pense qu'il pourrait y avoir plus que cela. David était connu comme «
I'homme selon le cceur de Dieu », celui qui péchait profondément, mais aimait
Dieu tout aussi profondément. Lorsque Dieu a envoyé David vers de nouveaux
lieux, David a écouté et suivi. Il s'est appuyé sur les promesses de Dieu.
Maintenant, 'ange appelle ce fils de David, Joseph, a une vie encore plus
étrange : protéger et prendre soin du propre Fils de Dieu, Jésus, et de sa mére.

« Ne crains rien », dit 'ange. Dieu sera avec toi a chaque pas. Ce Fils que Dieu
remet entre les mains de Joseph sera aussi son Sauveur—ainsi Joseph aura le
privilege de sauver son Sauveur, en pourvoyant pour lui. Et Joseph le nommera
Jésus — cet enfant, Dieu lui-méme, est venu dans le monde pour nous sauver de
nos péchés et nous donner la vie éternelle.

PRIONS: Aide-moi a te faire confiance, cher Seigneur, comme 1'ont fait
Joseph et David. Amen.

Kellexion

Votre vie a-t-elle été la plupart du temps comme vous l'espériez quand vous
étiez jeune?

Selon vous, qu'est-ce qui a dii étre étrange dans le fait d'élever I'Enfant Jésus ?
Racontez un moment ou votre vie a pris une tournure étrange et ou vous avez
trouvé de l'aide dans le Seigneur.
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ENVOYER UN BEBE A LA GUERRE

Quatriéme Mercredi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 22-23

Tout cela arriva afin que s'accomplit ce que le Seigneur avait annoncé par le
prophéte: Voici, la vierge sera enceinte, elle enfantera un fils, et on lui donnera
le nom d'Emmanuel, ce qui signifie Dieu avec nous.

Pourquoi Dieu a-t-il choisi une vierge pour concevoir Jésus ? Ce n'est
certainement pas parce qu'il y a quelque chose de mauvais ou de terrible dans
l’acte sexuel, comme certains le pensent. Et cela n'a rien a voir avec son statut
de Fils de Dieu.

Non, c'est I'accomplissement d'une promesse que Dieu a faite a un roi nommé
Achaz, il y a plusieurs années de cela par l'intermédiaire du prophéte Esaie.
Achaz faisait face a la guerre, et il essayait d'y faire face lui-méme au lieu de
demander l'aide de Dieu. Dieu a quand méme promis de 'aider—et 1'a méme
invité a demander un miracle ! Mais Achaz a refusé. Pouvez-vous le croire?
Alors Dieu a choisi le miracle a sa place : une vierge concevrait et enfanterait
un fils, et I'appellerait du nom d'Emmanuel (voir Esaie 7).

Qui envoie un bébé a la guerre ? Seul le Seigneur, le Dieu qui prend plaisir a
utiliser les faibles pour renverser les forts. Et dans ce cas, il est venu lui-méme.
Dieu est venu comme un bébé humain dans ce monde pour vaincre toute la
puissance du diable. Par sa vie et sa mort sur la croix, il nous a sauvés et nous a
libérés. Et par sa résurrection, il nous a donné la vie éternelle avec lui pour
toujours.

Qui d'autre penserait a une chose pareille ?
& PRIONS: Ce que tu fais m'étonne, Seigneur. Merci. Amen.

Kellexion

Si Dieu vous offrait le méme choix qu'Achaz, que choisiriez-vous?

Quand dans votre vie avez-vous vu Dieu utiliser quelque chose de faible pour
vaincre quelque chose de fort ?

Lisez le Psaume 2, qui parle de Jésus. Est-ce que quelque chose vous surprend
dans la facon dont ils le décrivent ?
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ENSEMBLE

Quatriéme Jeudi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 24-25a

Joseph s'étant réveillé fit ce que l'ange du Seigneur lui avait ordonné, et il prit sa
femme avec lui. Mais il ne la connut point jusqu'a ce qu'elle etit enfanté un fils,
auquel il donna le nom de Jésus.

Cela a di étre une période difficile pour Marie—les jours aprés qu'elle ait quitté
Elisabeth, mais avant qu'elle ne parte vivre avec Joseph. A qui devait-elle se
confier ? Y avait-il quelqu'un qui la croyait — un parent, une sceur ou un frere,
un ami ? Y avait-il des cris et des pleurs — ou un silence glacial ?

Nous ne savons pas. Mais nous savons que Dieu a parlé a Joseph, et peu de
temps apres, Marie avait de nouveau quelqu'un a ses cotés. Quelqu'un quil'a
crue; quelqu'un qui a compris. Joseph serait 1a pour elle alors qu'elle faisait face
a tout tumulte qu'il aurait pu y avoir parmi leurs amis et leur famille, et alors
qu’elle faisait face également aux derniers mois de la grossesse.

Dieu sait que nous avons besoin des autres ; il aurait pu obliger Marie a tout
faire toute seule, mais il ne 1'a pas fait. Méme Jésus n'a pas tout fait de lui-méme
—il a choisi douze apotres, et en a eu beaucoup, beaucoup d'autres qui
l'aimaient et le suivaient—y compris vous. Et vous, qui avez-vous ? Peut-étre un
conjoint ou un enfant ou un ami ou un voisin. Et surtout, Jésus lui-méme, qui a
promis qu'il sera toujours avec vous et ne vous laissera jamais seul. Il est le Fils
de Dieu, qui vous a aimés et s'est donné pour vous (voir Galates 2, 20), et il veut
que vous soyez avec lui pour toujours. Vous étes son bien-aimé, et il est a vous
(voir Cantique des cantiques 6, 3).

PRIONS: Quand je suis seul, Seigneur Jésus, aide-moi a m'appuyer sur toi.
Amen.

Keflexion

Comment gérez-vous la solitude ?
Comment 1'Eglise pourrait-elle mieux aider les personnes qui se sentent

seules ?
Comment le Seigneur vous soutient-il lorsque vous vous sentez seul ?
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JESUS

Quatriéme Vendredi de 1'Avent

Ledtve des Euritwes

Matthieu 1, 25b
Auquel il donna le nom de Jésus.

Le nom « Jésus » vient d'une forme hébraique plus longue, c’est-a-dire «
Yehoshua », qui signifie « Le Seigneur est salut », bien qu'au moment ou notre
Seigneur est né, les gens utilisaient généralement une forme plus courte, soit «
Yeshua ». Au fur et & mesure que le nom passait par le grec et le latin, nous
obtenons la version francaise actuelle, « Jésus ».

C'était un nom populaire a 1'époque de Jésus. Il n'était peut-étre pas le seul
garcon de Nazareth a porter ce nom. Il n'est méme pas la seule personne dans
la Bible a le porter - le chef de 1'Ancien Testament s’appelait « Joshua ». Et
pourtant, de toute éternité, Jésus notre Seigneur sera a jamais celui auquel nous
pensons lorsque nous pronong¢ons ce nom.

Jésus est le nom choisi par Dieu pour son incarnation en tant qu'étre humain.
Cela résume en un seul mot exactement pourquoi il est venu sur terre — pour
devenir notre Sauveur. Pas pour nous juger, pas pour nous écraser, pas pour
nous gouverner avec puissance, mais pour nous sauver. Pour nous sauver du
pouvoir du péché, de la mort et du diable.

Le nom de Jésus nous montre le coeur de Dieu pour nous, et c'est un cceur plein
d'amour. C'est un cceur quil'a emmené a la croix pour nous, sachant que par sa
souffrance, sa mort et sa résurrection, il nous libérerait du pouvoir du mal.
Personne d'autre ne pouvait le faire, mais le Seigneur le pouvait et 1'a fait. Il a
abandonné sa gloire, est descendu de son trone céleste pour venir vers nous.

Et Joseph l'appela Jésus.

@ PRIONS: Cher Seigneur, merci d'étre devenu mon Sauveur. Amen.

Keflexion

Savez-vous ce que signifie votre nom ?

A votre avis, dans quelle mesure Marie et Joseph ont-ils compris la mission de
Jésus lorsqu'il est né?

L'autre nom de Jésus, Emmanuel, signifie « Dieu avec nous ». Comment cela
vous réconforte-t-il ?
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RECENSEMENT

La veille de Noél

Ledtve des Euritwes

Luc 2, 1-5

En ce temps-la parut un édit de César Auguste, ordonnant un recensement de
toute la terre. Ce premier recensement eut lieu pendant que Quirinius était
gouverneur de Syrie. Tous allaient se faire inscrire, chacun dans sa ville. Joseph
aussi monta de la Galilée, de la ville de Nazareth, pour se rendre en Judée, dans la
ville de David, appelée Bethléhem, parce qu'il était de la maison et de la famille de
David, afin de se faire inscrire avec Marie, sa fiancée, qui était enceinte.

On pourrait penser que Dieu serait exempté de devoir s'inscrire a ’occasion
d’un recensement. Mais Dieu pense différemment. Jésus s'est rendu a Bethléem
dans le ventre de sa mére, accompagnant Joseph pour que tous puissent
s’inscrire.

Cela devait étre tres inconfortable pour eux. Sur les images, nous voyons
généralement Marie chevauchant un ane, mais rien dans le texte biblique ne dit
qu'elle en avait un. Elle a peut-étre marché, comme tout le monde. Le voyage de
Nazareth a Bethléem était long. Il aurait fallu camper au bord de la route s'ils
n'avaient pas eu la chance de trouver une famille assez gentille pour les
accueillir. Joseph a da étre inquiet !

C'est ainsi que Dieu a choisi d'entrer dans le monde, soumis aux lois humaines,
méme les plus ennuyeuses ; soumis aux aléas et aux dangers de la vie ordinaire.
Dieu est descendu de son trone pour étre, non pas un dirigeant, mais un sujet.

Un sujet romain. Pourquoi? Pour nous. Pour vous. Pour ceux qu'il est venu
sauver.

& PRIONS: Merci, Seigneur, de t'étre humilié pour moi. Amen.

Kellexion

Selon vous, quelle a été la partie la plus difficile de 1'expérience de Marie ?

A votre avis, pourquoi Dieu a-t-il choisi de gérer les choses de cette facon ?
Que dit I'humilité de Dieu sur la facon dont il prendra soin de vous ?
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UN FILS NOUS EST DONNE

Le jour de Noél

Ledtve des Euritwes

Luc 2, 6-7

Pendant qu'ils étaient la, le temps ou Marie devait accoucher arriva, et elle
enfanta son fils premier-né. Elle l'emmaillota, et le coucha dans une créche, parce
qu'il n'y avait pas de place pour eux dans U'hotellerie.

Des contractions longues et douloureuses, se rapprochant de plus en plus. La
recherche effrénée d'un lieu pour accoucher. Y avait-il une sage-femme ? Y
avait-il un endroit propre, un endroit ou s'allonger ?

Et puis le cri d'un bébé. Quelle joie, quel bonheur. Ou sont les langes ? Le bébé
dort. La meére est épuisée et le pére est radieux. Un Fils est donné.

C'est le cadeau que Dieu a donné au monde ce premier Noél—un bébé, un Fils,
Dieu lui-méme venu dans la chair pour étre I'un de nous. Le Fils de Dieu est
devenu le Fils de 'homme, afin que toute I'humanité puisse devenir enfant de
Dieu par la foi en lui. Par sa vie, sa mort et sa résurrection, le Fils de Dieu, Jésus,
a fait de nous des fils et des filles du Seigneur. Quel merveilleux cadeau !

@ PRIONS: Cher Pére, merci pour le don de ton Fils. Amen.

Kellexion

Quel est le plus beau cadeau que vous ayez jamais recu ?
Pourquoi?
Pourquoi pensez-vous que Dieu est venu lui-méme, au lieu d'envoyer un ange ?
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JOIE INATTENDUE

Premier Lundi de Noél

Ledtve des Euritwes

Luc 2, 8-12

Ily avait, dans cette méme contrée, des bergers qui passaient dans les champs les
veilles de la nuit pour garder leurs troupeaux. Et voici, un ange du Seigneur leur
apparut, et la gloire du Seigneur resplendit autour d'eux. Ils furent saisis d'une
grande frayeur. Mais l'ange leur dit: Ne craignez point; car je vous annonce une
bonne nouvelle, qui sera pour tout le peuple le sujet d'une grande joie: c'est
qu'aujourd’hui, dans la ville de David, il vous est né un Sauveur, qui est le Christ,
le Seigneur. Et voici a quel signe vous le reconnaitrez: vous trouverez un enfant
emmailloté et couché dans une créche.

Qui pourrait reprocher aux bergers d'avoir peur ? C'étaient des hommes
ordinaires, peu instruits, peu habitués d’étre visités par des anges. Leur travail
avait tendance a les éloigner des lieux de culte. Pourquoi Dieu les choisirait-il
pour étre les premiers témoins de la naissance de Jésus ?

Mais il I'a fait. Et cela a du sens pour nous, humbles témoins pour un humble
Sauveur, bergers pour le Bon Berger qui grandirait pour donner sa vie pour
toutes les brebis de Dieu.

Alors les anges sont venus. Et les bergers avaient peur. Mais les anges les
calmerent et leur dirent : « Ne craignez point; car je vous annonce une bonne
nouvelle, qui sera pour tout le peuple le sujet d'une grande joie: c'est
qu'aujourd'hui, dans la ville de David, il vous est né un Sauveur, qui est le
Christ, le Seigneur... »

Alors ils y sont allés et ils ont vu le signe de Dieu : un bébé, enveloppé dans des
vétements de bébé ordinaires et couché dans une mangeoire. Qui pourrait
avoir peur de cela ? Et ils se sont réjouis.

Nous aussi, nous pouvons aller voir par la foi Jésus, couché pour nous dans la

creche, notre berger. Un Fils qui nous est donné; un Sauveur qui nous est né.
Jésus notre Seigneur.

& PRIONS: Merci, Pére ! Amen.

Kellexion

Quel est le plus beau cadeau que vous ayez jamais recu ?
Pourquoi?
Pourquoi pensez-vous que Dieu est venu lui-méme, au lieu d'envoyer un ange ?
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CELEBRER!

Premier Mardi de Noél

Ledtve des Euritwes

Luc 2, 13-17

Et soudain il se joignit a l'ange une multitude de l'armée céleste, louant Dieu et
disant: Gloire a Dieu dans les lieux trés hauts, Et paix sur la terre parmi les
hommes qu'il agrée! Lorsque les anges les eurent quittés pour retourner au ciel,
les bergers se dirent les uns aux autres: Allons jusqu'a Bethléhem, et voyons ce qui
est arrivé, ce que le Seigneur nous a fait connaitre. Ils y allérent en hdte, et ils
trouvérent Marie et Joseph, et le petit enfant couché dans la créche. Apreés l'avoir
vy, ils raconteérent ce qui leur avait été dit au sujet de ce petit enfant.

Pourquoi pensez-vous que tant d'anges sont venus? Je doute que Dieu ait d
donner des ordres. Imaginez la chance de célébrer la naissance humaine de
celui que vous aimez le plus au monde, le Seigneur Dieu lui-méme - il devait y
avoir des volontaires a des kilometres a la ronde.

La méme chose est arrivée avec les bergers, une fois le choc absorbé, ils se sont
rendus a Bethléem — non pas en marchant, mais en courant ! — pour voir le hébé
aussi vite que possible. Et une fois qu'ils 'ont vu, ils I’ont dit a tous ceux qu'ils
connaissaient.

Cela valait la peine de le dire a tous ceux qu’ils connaissaient. Jésus, le Sauveur
de ’humanité était né ! Pour vous, il a fait tout ce chemin, il a donné sa vie pour
faire de vous son enfant. Et maintenant que vous lui faites confiance, il veut
célébrer. Comme 1'écrit le prophéte Sophonie : « L'Eternel, ton Dieu, est au
milieu de toi, un Puissant qui sauve ; Il se réjouira de vous avec joie; Il vous
calmera par son amour ; Il exultera sur vous avec de grands chants de joie »
(Sophonie 3, 17).

@ PRIONS: Seigneur, je suis si heureux que tu sois venu a moi. Amen.

Kellexion

Quelle est la derniére chose que vous avez célébrée ?

Cela vous surprend-il de savoir que Dieu vous célébre ?

Demandez au Seigneur s'il y a quelqu'un que vous pourriez célébrer
maintenant.
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SOUS LA LOI

Premier Mercredi de Noél

Ledtve des Euritwes

Luc 2, 21-24

Le huitiéme jour, auquel l'enfant devait étre circoncis, étant arrivé, on lui donna le
nom de Jésus, nom qu'avait indiqué l'ange avant qu'il fiit con¢u dans le sein de sa
meére. Et, quand les jours de leur purification furent accomplis, selon la loi de
Moise, Joseph et Marie le portérent a Jérusalem, pour le présenter au Seigneur, -
suivant ce qui est écrit dans la loi du Seigneur: Tout mdle premier-né sera
consacré au Seigneur, -et pour offrir en sacrifice deux tourterelles ou deux jeunes
pigeons, comme cela est prescrit dans la loi du Seigneur.

Nous nous souvenons de la circoncision de Jésus pour une raison importante :
c'était la premiére fois qu'il était officiellement soumis a la loi de Dieu. Il
s’agissait d’'un systeme complexe de regles et de rituels que Dieu avait donné a
Moise pour le peuple d'Israél. Ces régles montraient comment ils devaient
adorer Dieu. Selon la loi, a huit jours, Jésus, le propre Fils de Dieu, devait
assumer ces responsabilités, et nous le voyons a nouveau au temple quarante
jours apres sa naissance.

Pourquoi ces choses sont-elles importantes ? Parce que Jésus fait tout cela pour
nous, méme en tant que bébé.

Qu'en est-il des Dix Commandements, ces lois que nous devons suivre, bien que
nous ne parvenions pas a le faire parfaitement ? Qu'en est-il de nos échecs
quotidiens en amour, en patience, en justice, en miséricorde ?

Sans Jésus, nos échecs nous écraseraient. Mais avec Jésus, nous avons un répit.
Il prend nos échecs et y substitue sa propre perfection. Il donne sa vie pour
enlever le poids du péché qui pese sur nous et ressuscite pour nous donner la
liberté et la vie éternelle.

Nous ne pouvions pas le faire. Mais Jésus pouvait—et I'a fait, parce qu'il nous
aime. Maintenant, nous vivrons avec lui dans la joie, la paix et le pardon, pour
toujours.

PRIONS: Cher Sauveur, merci de m'avoir soulagé face a mes échecs.
Amen.

Kellexion

Que pensez-vous de la loi de Dieu ?
Pourquoi?
Comment la loi vous conduit-elle a Jésus, votre Sauveur ?

34



PLAISIR

Premier Jeudi de Noél

Ledtve des Euritwes

Luc 2, 25-30

Et voici, il y avait a Jérusalem un homme appelé Siméon. Cet homme était juste et
pieux, il attendait la consolation d'Israél, et l'Esprit Saint était sur lui. Il avait été
divinement averti par le Saint Esprit qu'il ne mourrait point avant d'avoir vu le
Christ du Seigneur. Il vint au temple, poussé par U'Esprit. Et, comme les parents
apportaient le petit enfant Jésus pour accomplir a son égard ce qu'ordonnait la
loi, il le regut dans ses bras, bénit Dieu, et dit: Maintenant, Seigneur, tu laisses ton
serviteur S'en aller en paix, selon ta parole. Car mes yeux ont vu ton salut.

Cela devait étre merveilleux d'avoir la promesse de Dieu que vous verriez le
Sauveur un jour! Et puis il les a vus. Deux parents essayant de comprendre ce
qu'ils étaient censés faire ensuite, I'un tenant un bébé dans ses bras. Et ce bébé
était le Fils de Dieu.

Siméon prit immédiatement Jésus dans ses bras. Le Messie, le Sauveur du
monde, était 1a ! Et sa joie éclata dans un poéme de louange a Dieu.

Ce fut le point culminant de la vie de Siméon. Nous ne savons rien d'autre sur
Siméon, pas méme son age. Mais nous savons qu'il a vu Jésus et s'est réjoui en
lui.

Que cela soit également vrai pour nous, que nous SOyons jeunes ou vieux, forts
ou faibles, heureux ou troublés. Regardons Jésus et prenons plaisir en lui.
Regardons-le, ce bébé, ce Dieu venu dans la chair. Voyons I'amour qui I'a poussé
a devenir I'un de nous, a vivre et a travailler parmi nous. Voyons la miséricorde
quil'a amené a la croix pour souffrir et mourir pour nous. Et voyons I'homme
joyeux qui est ressuscité des morts pour nous, qui nous offre la vie éternelle
maintenant, si nous mettons notre confiance en lui. Prenons plaisir en lui.

& PRIONS: Tres cher Jésus, je t'aime. Merci d'étre venu a moi. Amen.

Kellexion

Nommez une chose qui vous plait.
Comment montrez-vous votre plaisir a quelqu'un ?
Quelle chose spécifique vous ravit le plus chez Jésus?
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LA VALEUR D'UN ETRE HUMAIN

Premier Vendredi de Noél

Ledtve des Euritwes

Luc 2, 36-38

Ily avait aussi une prophétesse, Anne, fille de Phanuel, de la tribu d'Aser. Elle
était fort avancée en dge, et elle avait vécu sept ans avec son mari depuis sa
virginité. Restée veuve, et 4gée de quatre vingt-quatre ans, elle ne quittait pas le
temple, et elle servait Dieu nuit et jour dans le jetine et dans la priére. Etant
survenue, elle aussi, a cette méme heure, elle louait Dieu, et elle parlait de Jésus a
tous ceux qui attendaient la délivrance de Jérusalem.

J'ai des amis octogénaires qui me disent parfois : « J'ai I'impression de n'étre
bon a rien. Je ne peux rien faire pour aider qui que ce soit. Pourquoi Dieu ne
me ramene-t-il pas a la maison ? »

Les gens pourraient facilement dire la méme chose d'Anne dans cette histoire.
Elle aussi est vieille ; elle passe tout son temps dans 'adoration et la priere, pas
a enseigner 1'école du dimanche, pas a gérer un garde-manger ou a chanter
dans la chorale. Elle n'est pas une « citoyenne productive ». Et pourtant c'est
elle qui reconnait et salue I'Enfant Jésus, et elle en parle a tous les croyants
qu'elle connait.

Dans cette histoire, Dieu accorde une place d’honneur a des personnes qui ont
de la valeur a ses yeux mais pas ceux du monde : un travailleur déplacé, une
nouvelle mére, une trés vieille femme. Et bien sir le moins et le plus bas - un
nouveau-né, Jésus.

Ce n'est pas ce que les gens font qui importe a Dieu; c'est qui ils sont. Et ces gens
sont... des pécheurs pardonnés, les bien-aimés du Seigneur. Rachetés par Jésus,
qui a souffert, est mort et est ressuscité pour en faire les propres enfants de
Dieu.

Vous étes aimé, non pas pour ce que vous faites, mais pour qui vous étes. Vous
appartenez a Jésus, parce que le Saint-Esprit vous a amené & lui faire confiance.
Il pense que vous valez sa vie méme. Vous étes aimé.

PRIONS: Seigneur Saint-Esprit, aide-moi a voir a quel point tu m'aimes.
Amen.

Keflexion

Vous arrive-t-il de vous sentir sans valeur ?

Comment savez-vous que Dieu vous aime ?

Comment pourriez-vous aider quelqu'un d'autre a saisir la valeur que Dieu lui
accorde ?
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CULPABILITE ET CHAGRIN

Premier Samedi de Noél

Ledtve des Euritwes

Matthieu 2, 1-2

Jésus étant né a Bethléhem en Judée, au temps du roi Hérode, voici des mages
d'Orient arrivérent a Jérusalem, et dirent: Ou est le roi des Juifs qui vient de
naitre? car nous avons vu son étoile en Orient, et nous sommes venus pour
l'adorer.

Je me demande si les mages ont su que des enfants étaient morts a la suite de
leur visite. J'espére que non. Ils faisaient une chose tout a fait normale :
apporter des cadeaux au nouvel héritier du trone d'un pays voisin. De leur
point de vue, c'était une mission diplomatique comme des dizaines d'autres.
Comment pouvaient-ils savoir que cela se terminerait en tragédie ?

Ce n'était pas leur faute, bien str. Vous cherchez un nouveau bébé royal? Vous
devriez chercher dans la capitale, bien sir - dans le palais, dans la famille du
roi ! Et ils I'ont fait - et des bébés sont morts en conséquence.

Que faites-vous lorsque votre action innocente cause un préjudice

involontaire ? La seule chose que vous puissiez faire est de courir vers Jésus
pour obtenir de l'aide. Lui dont la propre naissance innocente s'est soldée par
un massacre, comment ne pourrait-il pas comprendre ce que vous ressentez ?
Cherchez du réconfort en lui. Il est tout a fait capable de s’occuper de votre
culpabilité, qu'elle soit rationnelle ou irrationnelle. Il vous comprend. Et il vous
rapprochera de lui, vous enveloppera de sa miséricorde et vous guérira. Il
entendra vos prieres pour ceux qui sont captifs du mal. C'est ce qu'il fait, parce
qu'il s'est donné pour devenir votre Sauveur.

PRIONS: Seigneur, approche-toi de moi quand je ne peux pas
m'approcher de toi. Amen.

Kellexion

Pensez-vous que les mages 1'aient découvert ?

Que diriez-vous a quelqu'un confronté a ce genre de culpabilité et de chagrin?
Dieu vous a-t-il aidé a traverser une période ou vos actions bien intentionnées
ont causé des problémes ?
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TROUBLE

Premier Dimanche de Noél

Ledtve des Euritwes

Matthieu 2, 3
Le roi Hérode, ayant appris cela, fut troublé, et tout Jérusalem avec lui.

Quelqu'un m'a demandé un jour : « Mais pourquoi Jérusalem a-t-elle été
troublée avec le roi Hérode ? »

J'étais trés étonné. Puis j'ai compris qu'il n'avait probablement jamais travaillé
ou vécu avec une personne violente. Lorsque votre agresseur est troublé,
croyez-moi, vous le savez. Vous pouvez craindre d'étre sa prochaine cible.

Cela rend la vie quotidienne misérable. Cela peut aussi affecter votre fagon de
voir Dieu. Si quelqu'un en autorité vous maltraite, vous pouvez commencer a
vous demander : Dieu est-il aussi abusif ? Comprendra-t-il 1a situation dans
laquelle je me trouve ou l'erreur que j'ai commise ? Pardonnera-t-il, ou me
réprimandera-t-il ? Méme si nos esprits savent mieux, nos coeurs s’attendent
souvent a subir un coup dur.

Jésus comprend cela, et il est d'une douceur incommensurable avec ceux
d'entre nous qui ont subi un tel préjudice. Sa patience et sa gentillesse sont
profondes. Comme le dit Esaie : « I ne criera pas a haute voix, ni n'élévera sa
voix, ni ne la fera entendre dans la rue ; il ne brisera pas un roseau froissé, il
n'éteindra pas une méche qui brile faiblement » (Esaie 42, 2-3a). Dieu lui-méme
a subi des abus - 1a croix et tout ce qui l'a précédée - et il est sorti victorieux, il
est ressuscité. Et il nous conduira vers cette méme nouvelle vie avec douceur,
nous apprenant a faire confiance a son amour. Il nous attendra le temps qu'il
faudra.

@ PRIONS: Tres cher Seigneur, merci pour ta patience envers moi. Amen.

Keflexion

Comment avez-vous découvert Dieu pour la premiére fois ?

Quel impact cela a-t-il eu sur votre facon de penser a Dieu ?

Comment pouvez-vous vous assurer que les autres voient clairement Jésus a
travers vous ?

38



UN CADEAU POUR TOUJOURS

Deuxiéme Lundi de Noél

Ledtve des Euritwes

Matthieu 2, 9-11

Apres avoir entendu le roi, ils partirent. Et voici, l'étoile qu'ils avaient vue en
Orient marchait devant eux jusqu'a ce qu'étant arrivée au-dessus du lieu ou était
le petit enfant, elle s'arréta. Quand ils apercurent l'étoile, ils furent saisis d'une
trés grande joie. Ils entrérent dans la maison, virent le petit enfant avec Marie, sa
meére, se prosternérent et l'adoreérent; ils ouvrirent ensuite leurs trésors, et lui
offrirent en présent de l'or, de l'encens et de la myrrhe.

Quel contraste ! Imaginez les étrangers parcourant Bethléem avec leurs
serviteurs et leurs animaux, vétus de tissus exotiques et d'ornements. Ils
s'arrétent devant une maison tout a fait ordinaire. Joseph ne semble pas étre a
la maison - a-t-il déja trouvé du travail ? - mais Marie est 1a avec Jésus, qui est
probablement un tout-petit a cette époque, jouant par terre pendant que sa
mere cuisine et nettoie. Les mages ont-ils été surpris ?

Peu importe. IIs se prosternent et l'adorent. Voici enfin un roi digne
d'adoration, innocent, doux, en paix avec les gens qui I'entourent. Ils offrent a
Jésus des cadeaux qui font allusion a son avenir — de 1'or, pour sa royauté ;
I'encens, pour sa divinité ; et la myrrhe, pour sa souffrance et sa mort pour son
peuple. Et ils sont heureux.

Cela ne dure pas longtemps. Le jeune roi sera bientdt réfugié en Egypte. Les
mages rentrent chez eux en hate. Mais ils se souviendront de I'Enfant a qui ils
ont offert des cadeaux, Jésus qui est le cadeau de Dieu pour eux et pour le
monde entier. Jésus, qui a donné sa vie pour eux et pour nous, et qui est
ressuscité des morts, afin que nous puissions partager son don de la vie
éternelle.

@ PRIONS: Pére saint, merci pour le don de ton Fils Jésus. Amen.

Kellexion

Nommez le cadeau préféré que vous avez recu dans votre vie.

Qu'est-ce qui le rendait spécial ?

Racontez une occasion ou vous avez pu partager le don de Jésus avec quelqu'un
d'autre.
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CONFIANT

Deuxiéme Mardi de Noél

Ledtve des Euritwes

Matthieu 2, 13-15

Lorsqu'ils furent partis, voici, un ange du Seigneur apparut en songe a Joseph, et
dit: Léve-toi, prends le petit enfant et sa mére, fuis en Egypte, et restes-y jusqu'a ce
que je te parle; car Hérode cherchera le petit enfant pour le faire périr. Joseph se
leva, prit de nuit le petit enfant et sa mere, et se retira en Egypte. Il y resta jusqu'a
la mort d'Hérode, afin que s'accomplit ce que le Seigneur avait annoncé par le
prophéte: J'ai appelé mon fils hors d’Egypte.

Regardez la confiance que Joseph démontre ici. Il ne demande pas: « Etes-vous
sir? » ou « Pouvons-nous attendre jusqu'au matin? » Il se leve, réveille Marie et
ils prennent la route. C'est ce que vous voulez chez I'homme chargé de la
sécurité de Jésus. Il regoit ses ordres et il agit en conséquence.

Il n'y aurait eu aucun moyen de survivre a I'enfance de Jésus sans une grande
confiance en Dieu.

J'aimerais faire confiance a Dieu comme Joseph 1'a fait. Et connaissant Jésus, je
peux commencer a apprendre. Parce qu'il ne m'a jamais laissé tomber—et il ne
le fera jamais. Il nous a tous vus lutter dans ce monde brisé sous le pouvoir de
la mort et du mal, et il a eu compassion de nous. Il est venu vers nous. Il a
donné sa vie pour nous. Et il est ressuscité pour que nous puissions vivre
éternellement avec lui, dans la confiance et la joie.

@ PRIONS: Seigneur Jésus, aide-moi a te faire confiance. Amen.

Kellexion

Comment savez-vous qu'une personne est digne de confiance ?
Connaissez-vous quelqu’un qui donne un bon exemple de confiance au
Seigneur ?

Parlez d'un moment ou vous avez vraiment di faire confiance a Dieu pour
réussir.
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MAUVAIS

Deuxiéme Mercredi de Noél

Ledtve des Euritwes

Matthieu 2, 16-18

Alors Hérode, voyant qu'il avait été joué par les mages, se mit dans une grande
colére, et il envoya tuer tous les enfants de deux ans et au-dessous qui étaient a
Bethléhem et dans tout son territoire, selon la date dont il s'était soigneusement
enquis aupres des mages. Alors s'‘accomplit ce qui avait été annoncé par Jérémie,
le prophéte: On a entendu des cris a Rama, Des pleurs et de grandes lamentations:
Rachel pleure ses enfants, Et n'a pas voulu étre consolée, Parce qu'ils ne sont plus.

Il'y a des choses que personne sur terre ne peut expliquer. Parfois ces choses
sont mauvaises. Ces choses ne peuvent étre expliquées et elles ne peuvent étre
tolérées. Nous ne pouvons que pleurer et crier a Dieu quand elles se produisent.
La mort des enfants a Bethléem est 1'une de ces choses. Nous aussi, nous vivons
des choses insupportables et nous crions vers Dieu quand elles surviennent.

Il ne sert a rien de réfléchir a ces choses. Rien ne les rendra supportables. Nous
avons besoin de quelqu'un pour les détruire - un Sauveur qui brisera le pouvoir
du mal, directement a sa source, afin qu'il ne regne plus jamais.

C'était le travail du dernier bébé de Bethléem, le dernier survivant, Jésus. Il a
échappé a l'épée ce jour-1a, non pas pour lui-méme, mais pour nous tous. Iy
avait une croix qui I'attendait dans I’avenir, ou il aurait une bataille a livrer.
Sur cette croix, il allait mettre un terme décisif aux ceuvres du diable et de tous
ses anges, les vainquant avec son propre sang. Et trois jours plus tard, il
ressusciterait des morts, brisant pour toujours le pouvoir de la mort—pour lui-
méme et pour tous ceux qui se confient en lui.

Notre espoir est dans ce bébé, le Fils de Dieu et de 'Homme. Il est notre
Sauveur, et nous placons notre confiance en lui, jusqu'au jour ou il reviendra
dans la gloire, et tous les maux auront disparu pour toujours.

@ PRIONS: Viens vite, Seigneur Jésus. Amen.

Kellexion

Quels maux dans le monde vous tourmentent ?

Comment trouvez-vous la paix et de I'aide lorsque vous étes en deuil ou
horrifié ?

Quand Dieu vous a-t-il aidé a traverser une période difficile ?
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PLANIFICATION

Deuxiéme Jeudi de Noél

Ledtve des Euritwes

Matthieu 2, 19-23

uand Hérode fut mort, voici, un ange du Seigneur apparut en songe a Joseph, en
Egypte, et dit: Léve-toi, prends le petit enfant et sa mere, et va dans le pays
d'Israél, car ceux qui en voulaient a la vie du petit enfant sont morts. Joseph se
leva, prit le petit enfant et sa mére, et alla dans le pays d'Israél. Mais, ayant appris
qu'Archélaiis régnait sur la Judée a la place d'Hérode, son pere, il craignit de s'y
rendre; et, divinement averti en songe, il se retira dans le territoire de la Galilée, et
vint demeurer dans une ville appelée Nazareth, afin que s'‘accomplit ce qui avait
été annoncé par les prophetes: Il sera appelé Nazaréen.

Il semble que Joseph avait initialement prévu de ramener sa famille a
Bethléem, au lieu de Nazareth. Mais Joseph ressentait un malaise a ce sujet. Les
fils d'Hérode avaient divisé son pays pour gouverner, et Bethléem appartenait
maintenant a Archélats - et il était le pire de tous. Essaierait-il de tuer Jésus
comme son pére ? Alors Dieu a envoyé un songe prophétique a Joseph, et cela a
tout réglé. Ils rentrérent chez eux & Nazareth, dans la lointaine Galilée. Et Jésus
a grandi en sécurité.

Joseph a bien fait d'utiliser son bon sens et d'écouter les conseils de Dieu. Et
nous devons nous aussi agir de méme et placer notre confiance en Jésus, qui
«est devenu pour nous sagesse de la part de Dieu, justice, sanctification et
rédemption» (1 Corinthiens 1,30b). Ceux qui se confient en lui ne seront jamais
détruits. Il est notre Sauveur et Gardien.

PRIONS: Tu es ma sagesse, Seigneur. Aide-moi a avoir confiance en toi.
Amen.

Kellexion

Avez-vous tendance a faire davantage confiance a la logique ou a l'intuition ?
Que faites-vous quand vous ne savez pas quoi faire ?
Avez-vous déja recu de sages conseils d'un autre chrétien.
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UNE VIE ORDINAIRE

Epiphanie
Lectwe des: Eoritwres
Luc 2, 39-40

Lorsqu'ils eurent accompli tout ce qu'ordonnait la loi du Seigneur, Joseph et Marie
retournérent en Galilée, a Nazareth, leur ville. Or, l'enfant croissait et se fortifiait.
Il était rempli de sagesse, et la grace de Dieu était sur lui.

Nous savons trés peu de choses sur le reste de I'enfance de Jésus. Nous avons
une petite histoire au sujet de Jésus visitant le temple quand il avait douze ans
(voir Luc 2, 41-52). A part ca, son enfance est peu connue. Pourquoi?

Probablement parce qu'il ne s'est rien passé d'extraordinaire ! Nous pouvons
étre strs qu'il est allé a I'école comme les autres garcons juifs et qu'il a appris a
lire et & étudier la Bible. Il ne fait aucun doute que Joseph lui a enseigné les
techniques de menuiserie. Je m'attends a ce que sa mere lui ait appris d'autres
choses - comment faire des corvées, garder ses affaires en ordre et méme un
peu de cuisine (voir Jean 21, 9). C'est dans ce monde ordinaire qu'il a grandi
jusqu'a I'age adulte.

C'était le plan de Dieu pour Jésus. Apres tout, il est venu pour étre notre
Sauveur et la plupart d'entre nous vivent des vies trés ordinaires. Nous ne
voyageons pas pour rendre visite a des mages, comme certains réveurs l'ont
imaginé a propos du jeune Jésus. Nous ne faisons pas de miracles en un clin
d'ceil, comme le disent d'autres histoires idiotes a son sujet. Non, il a vécu
comme l'un de nous et nous pouvons étre sirs qu'il nous comprend.

Pendant ces années, que faisait-il ? Il apprenait et grandissait. Il apprenait a
connaitre son peuple — & nous connaitre — parce que nous sommes le peuple
qu'il aime, méme au point de donner sa vie pour nous - afin que nous puissions
vivre avec lui pour toujours dans son royaume.

PRIONS: Seigneur, laisse-moi vivre avec toi tous les jours de ma vie.
Amen.

Kellexion

A quoi ressemble une journée ordinaire pour vous?

Etes-vous content que Jésus ait eu une enfance ordinaire ? Pourquoi ou
pourquoi pas?

A quoi cela ressemblerait-il d'avoir Jésus comme frére ?
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Jourval de priére

Eternel! le matin tu entends ma voix;
Le matin je me tourne vers toi, et je regarde.
Poaure 53




RESSOURCES
pour enfarts

Les Ministéres de L'Heure
Luthérienne du Canada offrent
des ressources pour aider votre
enfant a avoir une relation avec
Dieu!

Des livrets thématiques aux
pages d'activités pour enfants...
ces ressources GRATUITES sont
un excellent moyen de partager |
la paix et la joie de Jésus avec
votre enfant ou petit-enfant !

Envoyez un courriel a ‘.
info@lll.ca ou composez le 3
1-800-555-6236 pour plus de
détails.



Facebook : méditations quotidiennes et plus - voir :
www.facebook.com/LHMCanadaFR

YouTube : vidéos thématiques - voir :

bit.ly/leSacrementduBaptéme
bit.ly/ChristDit

Pour vous: forfifiier et vous: aider
a paringer (a [oil

Qu'est-ce que ... le
Sacrement du
Bapteme?
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Notre salut commence avec la
promesse de Dieu d'envoyer un Rédempteur.
Elle se concrétise dans la naissance de Jésus, le

Fils de Dieu envoyé pour sauver le monde.
Dans Un fils nous est donné, le merveilleux
drame de 'amour de Dieu se déroule pour nous
dans le récit détaillé des événements entourant
la naissance de Jésus, qui est devenu Dieu
avec nous, Emmanuel.
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